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剱第一保育園の子供達が防犯活動の途中、デイへ訪問をお願いしたところ立ち寄っていただきました。 

元気な声で拍子木を鳴らし防犯の掛け声や歌を披露してくれました。かわいい園児たちの訪問にご利用者様も「かわ 

いいね！」と満面の笑顔で園児一人ひとりと握手され心温まる楽しい時間でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分の日の手作りおやつは、レモンティ－、桃ゼリー 

                                                 鬼の顔したかわいいスポンジケーキでした。 

                                                 食べるのがかわいそうな・・・でも、美味しかったです。 

                                   

 

全国的に大流行のインフルエンザですが今年の特徴として、インフルエンザＢ型感染が増加傾向にあります。 

インフルエンザでも熱が出ない、軽い風邪症状で検査をしたら陽性結果「隠れインフルエンザ」の存在があります。 

インフルエンザの感染経路は、感染者の咳やくしゃみを鼻や口から吸いこむ、感染者が触ったところに触れた手で鼻

や口を触ることで発症します。 

予防対策として①手洗い、うがい、マスク②人ごみを避ける  ③適度な温度、湿度④栄養と休養です。                    

この時期、風邪症状が出たら「隠れインフルエンザ感染」かもしれません。 

早めの病院受診をしましょう。 


